Durée de la formation : | an (130 heures)

Enseignement théorique : 76 heures + 20 heures de lecture + 8 heures de si-

mulation par jeux de réle entre pairs

Enseignement pratique : 20 heures (mise en ceuvre, supervisée par le tuteur

pédagogique, d'une pratique de case management sur son lieu d'exercice) CE DIPLOME A POUR OBJECTIF DE PERMETTRE A DES PROFESSIONNELS DU SECTEUR DE LA

Autres : 6 heures de stage SANTE OU DU MEDICO-SOCIAL D'ACQUERIR LES CONNAISSANCES ET LES COMPETENCES

NECESSAIRES A LA MISE EN CEUVRE D'UNE PRATIQUE DE CASE MANAGEMENT DANS LE
CHAMP DE LA SANTE MENTALE ET DU NEURODEVELOPPEMENT.

Lieux des cours : Biatiment 416 au Vinatier, 95 bd Pinel 69500 Bron.

Horaires:de 9ha [2h30etde I14ha |7h 30.

Objectifs pédagogiques de la formation :

» Favoriser I'engagement de l'usager dans les soins par des techniques d'entretien et de
communication adaptées

» ldentifier les besoins de santé globale de I'usager via I'analyse de sa situation clinique

et de son fonctionnement

Adapter sa pratique a la situation particuliere de l'usager (diagnostic, staging clinique,

stade de rétablissement)

Tarifs du diplome :
Formation Initiale (FI) : 900 € (droits de scolarité compris)
Formation Continue (FC) : | 800 € (droits de scolarité compris)
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; éjzlz:g;i::;léacl:;isés ’ EZY:Z':ﬁ;eSCEE Psychiatre en forma- > Cc?-Fonst’r:uire un plan d’aide et d'accompagnement individualisé et ses modalités de
> Ergothérapeutes » Psychologues suivi et d’évaluation ’ ‘
> Infirmiers et Infirmiers en Pratique > Psychomotriciens > Définir les interventions requises et leurs fréquences a court et moyen terme
Avancée Toute personne nayant pas de dipléme » Spécifier les intervenants internes et externes de chaque composante du plan
> Internes de psychiatrie décrit au-dessus, une dérogation est > Instaurer un suivi actif et coordonné d’intensité variable
> Pair aidant ayant obtenu le DU de possible au vu de I'expérience et des » Accéder aux droits sociaux en lien avec les MDPH
pair-aidance diplomes obtenus. » Maintenir ou restaurer les liens sociaux, scolaires et/ou professionnels
» Favoriser I'autodétermination en vue du rétablissement

» Informer les aidants familiaux par la psychoéducation
» Favoriser I'adhésion aux associations d'usagers

Modalités du controdle des connaissances :

> assiduité (indispensable pour se présenter a I'examen)

> | mémoire

> | examen écrit (durée : | heure, 50 % de la note)

> soutenance orale du mémoire (le jour de 'examen écrit, 50 % de la note)

Conditions d'obtention du dipléme : mise en ceuvre, supervisée par le tuteur pédago-
gique, d'une pratique de case management sur son lieu d’exercice et moyenne a chacune des
épreuves. Une seule session.
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| ERE SESSION : CASE MANAGEMENT GENERALITES

MERCREDI |9 NOVEMBRE 2025 (SALLE 6)

9h-12h Pr N. Franck, Dr R. Rey, B. de Martene (Lyon) : Accueil, présentation DU / Evaluation des
pratiques professionnelles

13h30-14h30 B. Gaudelus (Lyon) : Domaines d'application du case management

14h30-17h30 Dr G. Gozlan (Paris) : Bases théoriques, scientifiques et principes du case management

JEUDI 20 NOVEMBRE 2025 (SALLE 6)

9h-10h Dr Doligez (Lyon) : Les dispositifs de soin sectoriels

10h-11h Dr L. Doligez (Lyon) : Les dispositifs de soin de recours

I 1h-13h S. Boukhama, R. Pascalon (Lyon) : Dispositifs sociaux et médico-sociaux de compensation
du handicap, aides financiéres, services de droit commun et spécialisés

14h30-16h A-C. Cornibert (Lyon) : Case management dans le secteur médico-social, les SAMSAH
rétablissement

16h-17h30 Pr F. Haesebaert (Lyon) Case management et retour a |'emploi

VENDREDI 21 NOVEMBRE 2025 (SALLE 7)

9h-10h30 A. Pavard (Lyon) : Prise en compte des troubles cognitifs dans I'ETP

10h30-12h30 Dr E. Péneau (Valence) : Concept du Rétablissement

14h-15h30 Dr S. Cervello, C. Niard (Lyon) : Les outils du rétablissement : plan de crise conjoint,
directives anticipées (salle 8)

15h30-17h C. Niard, Pair-aidantes en santé mentale : Role des pair-aidants

2EME SESSION : CO-CONSTRUCTION D'UN PARCOURS DE SOIN, INTER-
PROFESSIONNALITE

MERCREDI |4 JANVIER 2026- (SALLE 8) + (SALLE 7)

9h-10h30 Dr Rey R, B. de Martene : Supervision / Guidance mémoires

10h30-13h M-O. Paul , M. A. Mandrand (Association Unafam) : Place et avis des associations de
familles

14h-17h Pr N. Jaafari (Poitiers) Insight dans les troubles mentaux séveres

JEUDI |5 JANVIER 2026 (SALLE 8)

9h-12h N. Enjolras (Lyon) : Case management et troubles addictifs dimensions cliniques, outils psycho-
métriques et stratégies thérapeutiques /Organisation des soins en addictologie

13h-14h30 Dr C. Renouard (Lyon) : La décision médicale partagée

14h30-17h30 Dr L. Lestienne - T. Vernet, IPA (Lyon) : Prévention et postvention suicidaire / Les
dispositifs d'écoute et d'orientation

VENDREDI |6 JANVIER 2026 (SALLE 7)
9h a 15h30 Dr R. Rey, A. Poinet : Programme BREF Intervention breve a destination des familles

15h30-16h30 F.Morlé (Lyon) : UNAFAM ; Intervention breve a destination des familles

3EME SESSION : CO-CONSTRUCTION D'UN PARCOURS DE SOIN, INTER-
PROFESSIONNALITE

MERCREDI | | MARs 2026 (SALLE )

9h-11h30 B. de Martene : Inter-professionnalité, neuropsychologues / Remédiation cognitive et entrai-
nement aux habiletés sociales

1 1h30-13h A. Véhier (Lyon) : Psychothérapies basées sur les données probantes

14h30-16h30 M B. Gaudelus (Lyon) : Co-construction d'un parcours de soin dont travaux pratiques

JEUDI 12 MARS 2026 ( SALLE I)
9h-17h30 B. de Martene, A. Véhier, Dr G. Chabridon (Dijon) : Favoriser |'engagement des usagers
dans les soins, approche motivationnelle et techniques de communication dont travaux pratiques

VENDREDI |3 MARS 2026 (SALLE 1)

9h-10h30 Dr R. Rey, B. de Martene : Supervision / Guidance mémoires

10h30-12h Dr F. Haesebaert (Lyon) : Case management et intervention précoce : aspects théoriques
et scientifiques

12h-13h M. Dubreucq (Lyon) : Case management et périnatalité

14h30-17h30 Dr J. Martin (Dijon) : Case management et intervention précoce : modalités organisa-
tionnelles

4EME SESSION : CASE MANAGEMENT ET SITUATIONS CLINIQUES

MERCREDI 20 MAI 2026 (SALLE 1)

9h-11h Emma Guerrero, psychologue : Case management et troubles borderline, dimensions cli-
niques, outils psychométriques et stratégies thérapeutiques

I'1h-12h C. Cuenot (Lyon) : Inter-professionnalité, ergothérapeutes

12h-13h Dr S. Morandi : Case management, expérience internationale

14h-16h Dr Dr H. Misson (Lyon) : Case management et troubles psychotiques, dimensions cliniques,
outils psychométriques et stratégies thérapeutiques

16h-17h30 Dr H. Misson, Dr L. Fau (Lyon) : Case management et travail avec les partenaires soma-
tiques

JEUDI 21 MAI 2026 (SALLE |)

9h-12h30 Dr G. Bonazzi, Dr M. Dautrey, Pr C. Demily (Lyon) : Case management et troubles
neurodéveloppementaux, dimensions cliniques, outils psychométriques et stratégies thérapeutiques /
équipes mobiles

14h-16h Dr Piva (Lyon) : Case management et troubles de I'humeur, dimensions cliniques, outils psy-
chométriques et stratégies thérapeutiques (2h)

16h-17h30 C. Jouili, E. Mariani (Lyon) : Case management et troubles de I'humeur, outils numé-
riques et lien avec les partenaires

VENDREDI 22 MAI 2026 (SALLE |)

9h-10h Dr R. Rey, Pr C. Demily (Lyon) : Case management et troubles génétiques a expression
psychiatrique

10h-11h C. Damasceno, B. Gaudelus (Lyon) : Inter-professionnalité, infirmiers de pratiques avan-
cées (Ih)

I Th-13h Dr H. Zeroug-Vial (Lyon) : Case management et migration / Case management et précarité
14h-15h30 Dr }.-M. Dorey, Dr M. Herrmann (Lyon) Case management et sujets agés

15h30-17h Dr R. Rey, B. de Martene (Lyon) : Retour stages / Guidance mémoires



